
２０１８年度 小金井青年会議所 第７５０回例会

高齢社会を学び考える！
～自分らしく生きられる社会をめざして～

３月１5日 19:00-21:10

糟谷明範氏

講
師

小金井青年会議所ひとづくり委員会
実行委員長 飯島 憲一郎
TEL:０９０－５７９２－７８４６

木

場所：小金井市市民会館萌え木ホール

第１部では、住民と医療介護の懸け橋となるべく精力的に活
動されている糟谷明範氏を講師としてお招きし、高齢社会の
現状と課題、糟谷氏の活動などについてお話しいただきます。

理学療法士、株式会社シンクハピネス代表取締役

（講演歴）
「住民と医療介護の懸け橋になる」、「コミュニティ×多
様性から健康な幸せと地域づくり」など多数

第２部では、グループに分かれて、高齢社会において我々青
年に何ができるかをディスカッションします。


